Zrealizowano dzigki wsparciu
Gminy Miasta Torun

Raport z akcji pn. ,,Ocal planete - zmniejsz swoj Slad ekologiczny”

W ramach akcji edukacyjnych propagujacych wiedzg ekologiczng
Stowarzyszenie “Tilia” zrealizowato dzialanie pn. ,,Ocal planet¢ — zmniejsz swQj
slad ekologiczny”. Akcja miata za zadanie zwroci¢ uwage mieszkancOw na
zwigkszajacy si¢ i1los¢ dni, podczas ktorych zyjemy na tzw. kredyt ekologiczny
oraz sktoni¢ mieszkancow Gminy Miasta Torun do zastanowienia si¢ nad tym co,
1 w jaki sposdb mozna zrobi¢ aby zmniejszy¢ §lad ekologiczny czyli koszt
naszego zycia na Ziemi a tym samym uratowac planet¢ dla przysztych pokolen.
Celem akcji byto wsparcie mieszkancow w zakresie racjonalnego korzystania z
zasobow Srodowiska m.in. poprzez popularyzacje oszczednego korzystania z
wody 1 energii a przede wszystkim podnoszenie $wiadomosci ekologicznej
mieszkancdéw Torunia oraz ksztattowanie ich wtasciwych postaw wobec zagrozen
wynikajacych ze zmian klimatu. Akcja zostala przygotowana i przeprowadzona
w terminie 18-19 lipca oraz dodatkowo w dniu 19 wrzeénia.

Informacje o akcji umieszczone zostaty na stronach internetowych Szkoty
Lesnej na Barbarce oraz Stowarzyszenia ,Tilia” a takze na ich portalach
spotecznosciowych. Informacje wraz z zaproszeniem skierowanym do
mieszkancoéw przestane zostaly do lokalnych mediow.

W ramach dziatania przygotowano stanowisko edukacyjne na ktorym kazdy

mieszkaniec mogt obliczy¢ swoj §lad ekologiczny. Obliczenie sladu odbywato sig
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za pomocg kalkulatora — specjalnej ankiety z wytycznymi. W akcji udziat wzigto
205 osob. Na stanowisko przygotowano 2 tablice (plansze) edukacyjne wykonane
na zamowienie rozmiar BI(100 cm x 70,7 cm). Na kolorowych planszach
zamieszczone zostaly graficzne informacje dotyczace m.in. $ladu 1 dlugu
ekologicznego, pozwalajagce mieszkancom na swobodne zapoznanie si¢ z
tematyka. Swoj wyliczony w ankiecie $lad ekologiczny mieszkancy mogli
porownac do §ladu ekologicznego mieszkancoéw pochodzacych z roznych krajow
na terenie calego Swiata. Okazalo si¢, ze informacja ktora wzbudzala najwigksze
zainteresowanie byt dzien dtugu ekologicznego a doktadnie wykaz krajow i dat w
ktorych on przypada.

Tresci prezentowane na stanowisku w tym merytoryke plansz przygotowali
pracownicy Stowarzyszenia; ich wykonanie techniczne i opracowanie graficzne
zlecono firmie zewngtrzne;.

Stanowisko obstugiwaly 2 osoby — specjalisci ds. edukacji ekologicznej —
pracownicy merytoryczni Stowarzyszenia ,,T1lia”.

W przygotowaniu stanowiska i w przebiegu akcji brali rGwniez udziat pracownicy
techniczni Stowarzyszenia ,, Tilia”.

Najmtodsi mieszkancy Torunia mogli skorzysta¢ z kacika plastycznego 1 tam
pokolorowa¢ tematyczny obrazek lub wykona¢ plakat zachecajacy do
zmniejszenia sladu ekologicznego w domu na co dzien.

Na stanowisku oprocz zmierzenia swojego sladu ekologicznego mieszkancy
mogli zadeklarowac si¢ pisemnie ktore kroki na co dzien podejma aby zmniejszy¢
sw@] dotychczasowy $§lad ekologiczny. Przygotowana zostala specjalna
deklaracja, ktorg kazdy mieszkaniec mogt podpisac 1 zabra¢ ze sobg do domu, tak

aby kazdego dnia przypominata mu o ztozonym na Barbarce przyrzeczeniu. W
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deklaracji znajdowaly si¢ m.in. wskazowki/ sposoby na zmniejszenie $ladu
ekologicznego do przestrzegania ktérych podpisujacy si¢ zobowigzuje. Wsrod
wskazoéwek znajdowaty si¢ m.in. nastgpujace dziatania: zakrgcaj kran, uzywaj
wielorazowych butelek, zrezygnuj z jednorazowych torebek foliowych, wyrzucaj
chusteczki higieniczne do kosza, czytaj etykiety i zwracaj uwage na oznaczenia i
certyfikaty ekologiczne, stosuj zasady segregacji, popieraj fair trade, nie jedz
migsa chociaz przez 1 dzien w tygodniu, stosuj recykling, nie wyrzucaj ubran,
ogranicz latanie samolotem, wybieraj naturalne $rodki piorgce, ogranicz
konsumpcjonizm itp.

Na podstawie wypetionych ankiet wyliczony zostat sredni slad ekologiczny dla
mieszkancow Torunia. W akcji udziat wzigto 205 mieszkancow. Sredni $lad
ekologiczny mieszkanca Torunia wyniost 4,70 gha (kobiety 4,70 gha, mezczyzni
4,57 gha, nieoznaczeni 4,78 gha).

Analizujac; jest on wyzszy niz $redni $lad ekologiczny Polski, ktéry wynosi okoto
4,4 gha 1 slad ekologiczny wyliczony dla catego swiata (2,75 gha). Uzyskana
warto$¢ zblizona jest do $ladu ekologicznego mieszkanca Europy Zachodniej
(4,86 gha).

Wsrod osob wypehiajacych kalkulator tylko 9 oso6b uzyskato warto$¢ §ladu
ekologicznego na poziomie zréwnowazonego rozwoju czyli do 1,8 gha; 17 0sob
pomigdzy 1,8 a 2,6 gha (§wiat); 61 osoéb pomiedzy 2,4 a 4,4 gha (Polska)1az 118
powyzej 4,4 gha (Europa Zachodnia).

Musimy pami¢taé ze zasoby ziemskie szacowane sg na 11 900 000 000 gha a
zapotrzebowanie ludzkoSci wynosi okoto 20 000 000 000 gha. Na kazdego
cztowieka przypada okolo 1,8 gha. W mysl tej zasady mieszkancy Torunia sg

dtuznikami ekologicznymi, ktorzy do zaspokojenia swych potrzeb potrzebuja
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okoto 2,5 planety. Niestety, nie jesteSmy w takim zachowaniu osamotnieni. Im
bogatsze spoleczenstwo tym $lad ekologiczny jego mieszkancow jest zazwyczaj
wigkszy. Obecnie ponad 80 % ludnosci Swiata zyje w krajach z deficytem
ekologicznym. Warto wspomnieé, ze w obecnym roku Swiatowy Dzien Diugu
Ekologicznego czyli moment w ktérym ludzko$¢ wyczerpata ilo§¢ zasobow
naturalnych Ziemi jaka planeta jest w stanie odtworzy¢ w ciggu 1 roku przypadt
w dniu 22 sierpnia. Oznacza to, ze zasoby ktore powinny wystarczy¢ nam na caty
rok zuzyliSmy w ciggu zaledwie 8 miesiecy.

Warto wspomnie¢, ze jesli kazdy uczestnik — mieszkaniec gminy, regionu biorgcy
udziat w akcji wykaze zainteresowanie 1 bedzie dzielnie przestrzegat eko zasad z
podpisanej deklaracji 1 tym samym przylaczy si¢ do grupy osodb walczacych o
ocalenie planety to w rzeczywistosci przyczyni si¢ do zmniejszenia dlugu
ekologicznego.

Gdyby udato si¢ cofna¢ kazdego roku datg Dnia Dlugu Ekologicznego o 5 dni to
do 2050 roku osiagnelibySmy zuzycie na poziomie 100 % mozliwosci planety, co
pozwoliloby zachowac¢ zasoby naturalne Ziemi dla przysztych pokolen w ilosci i

jakos$ci umozliwiajgcej im godna egzystencje.
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